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Createspace, United States, 2015. Paperback. Book Condition: New. Large Print. 279 x 216 mm. Language: French . Brand New Book ***** Print on
Demand *****.Comprendre votre esprit: Maximiser le potentiel de votre esprit, entretenir des meilleures pensees et se nourrir des meilleures
pensees au quotidien. Transformer votre dialogue interieur pour obtenir la sensation de bonheur dans votre vie. Reveiller votre puissance en vous
tout simplement. Comprendre certains principes de vie: Tel que le succes, la confiance, la planification, les relations, vivre le present, activer la loi d
attraction dans sa vie, l abondance, le courage, etc. Comprendre l estime de soi et la confiance en soi: Vous etes unique, vous avez quelque chose de
diDerent en vous, vous avez un potentiel que souvent personne n ose imaginer, vous meritez le meilleur de la vie, soit l amour de vous-meme.
Comprendre la planification: La delegation, avoir un agenda, l organisation de votre vie. Comprendre l action pour grandir: Sortir de l inertie, avoir l
attitude du gagnant, vivre en croyant a ses projets. Avoir l audace de voir grand: Atteignez des reves que vous n avez jamais pense atteindre.
Comprendre et developper ses capacites personnelles: Garder la motivation, le principe du 8020, la flexibilite, avoir une vision pour sa vie. Etablir
un plan de vie: Definissez vos objectifs dans chaque secteur de votre vie: Ecrire vos reves et vos ambitions au niveau du travail, des loisirs, de la
formation, de vos finances, votre famille, et vos ambitions professionnelles. Redresser ses finances personnelles: Comprendre les principes d
enrichissement par exemple; le budget, les produits de placement, les produits d assurance, trouver des sources pour economiser et des revenus
supplementaires et une histoire de redressement financier. Faire des nouveaux choix interessants: Comprendre l important de faire des bons choix
dans sa vie. Apprendre...
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