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Beltz, 2007. Taschenbuch. Book Condition: Neu. Neu Neuware; Rechnung mit MwSt.; new item; - Das Therapie Centrum für Essstörungen (TCE) in
München gilt als eine der führenden Institutionen für die Behandlung von Ess-Störungen. Zusammen mit ihren Patientinnen engagieren sich die
Autoren zudem seit Jahren in der Prävention von Ess-Störungen und führten dazu eine Reihe von Projekten durch. Ihre Ansprechpartner waren
dabei immer auch Lehrerinnen und Lehrer verschiedener Schulen. Aus diesen Begegnungen und Gesprächen entstand die Idee zu diesem Buch. Es
soll zum einen darüber informieren, was Fachleute unter Ess-Störungen verstehen, welche Ursachen heute diskutiert werden und welche
therapeutischen Möglichkeiten bestehen. Zum anderen kommen Patientinnen aus dem TCE selbst ausführlich zu Wort. Ihre Berichte vermitteln
einen Eindruck davon, wie sehr die Ess-Störung ihren Alltag bestimmt hat, wie krank sie waren, auch wenn sie in der Schule noch sehr gut
funktionierten. 138 pp. Deutsch.
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