QHLBIOTGBVZF < eBook / Das Kalachakra des GroRRen Mitgefiihls. Eine Klangmeditation zur tantrischen Vereinigung : Tantrische...

Das Kalachakra des Grof3en Mitgefiihls. Eine Klangmeditation zur tantrischen
Vereinigung : Tantrische Meditationen mit dem Buddha des Mitgefiihls

Filesize: 7.23 MB

Reviews

Definitely among the best ebook | have actually go through. | have read and i also am confident that i am going to likely to read once

again once again later on. | am just very happy to explain how this is actually the finest publication i have read in my own daily life and
could be he greatest pdf for at any time.

(Kareem Johnston)

DISCLAIMER | DMCA


http://www.dailydocs.site/disclaimer.html
http://www.dailydocs.site/dmca.html

DR48BRTUPNIX # Book » Das Kalachakra des GroRen Mitgefiihls. Eine Klangmeditation zur tantrischen Vereinigung : Tantrische...

DAS KALACHAKRA DES GROGSZLIG;EN MITGEF6§UUML;HLS. EINE KLANGMEDITATION ZUR
TANTRISCHEN VEREINIGUNG : TANTRISCHE MEDITATIONEN MIT DEM BUDDHA DES
MITGEF§UUML;HLS

To read Das Kalachakra des GroRen Mitgefiihls. Eine Klangmeditation zur tantrischen Vereinigung : Tantrische Meditationen mit dem Buddha des
Mitgefiihls PDF, make sure you follow the hyperlink listed below and download the document or gain access to other information which are
relevant to DAS KALACHAKRA DES GRO&SZLIG;EN MITGEF&UUML;HLS. EINE KLANGMEDITATION ZUR TANTRISCHEN VEREINIGUNG : TANTRISCHE
MEDITATIONEN MIT DEM BUDDHA DES MITGEF&UUML;HLS book.

AMRA Verlag, 2010. Audio CD. Condition: Neu. Neu Neuware, auf Lager - 'Auszug aus dem 20-seitigen Booklet: DAS KALACHAKRA DES GROSSEN
MITGEFUHLS Eine Klangmeditation zur tantrischen Vereinigung 1. Meditationsanleitung (16:42) 2. Sieg des Dharma (0:34) 3. Das Kalachakra des
Grolken Mitgefiihls (54:43) Das erste Stiick der CD enthalt den intellektuellen Hintergrund und die Anweisungen, wie diese Meditation durchgefiihrt
werden sollte. Es bildet die Grundlage, um die Zusammenhdnge in der Meditation verstehen zu kénnen. Das dritte Stiick ist die eigentliche
Meditation. Sie dauert beinahe 55 Minuten. Machen Sie es sich deshalb bequem, bevor Sie beginnen. Es ist besser, aufrecht zu sitzen, anstatt sich
hinzulegen. Wenn das Sitzen fiir Sie jedoch unbequem sein sollte, konnen Sie auch im Liegen meditieren. Vielleicht fallt es Ihnen auch schwerer, im
Liegen wach zu bleiben, denn die Klédnge dieser Meditation kénnen veranderte Bewusstseinszustande hervorrufen, die manchmal eine traumartige
Qualitat aufweisen. Wenn Sie feststellen, dass Sie wahrend der Meditation in den Schlaf abdriften, kann es hilfreich sein, die Augen beim Zuhéren
leicht geéffnet zu halten. Eine deutsche Ubersetzung der von Tom Kenyon gesprochenen Texte zum Mitlesen oder Nachlesen finden Sie auf den
folgenden Seiten dieses Booklets. Mégen der Segen des Dharmakaya (der Welten der Buddhas), des Samboghakaya (der Welten des reinen Lichts
und des Klangs) und des Nirmanakaya (der Welt der Emanationen und der Dualitat) mit Dir sein, wahrend Du diesen Akt des Mitgefiihls und der
Befreiung fiir Dich selbst und fiir die Welt vollziehst. Die in der Meditation verwendeten Mantras: Ehre den uranfanglichen Gurus Om Peme, Vajra
Guru Siddi Hum (Ehre fiir Padmasambhava) Om Yeshe Sogyal Vajra Guru Siddhi Hum (Ehre fiir Yeshe Sogyal) Ehre fiir die Stammeslinie Om Tilopa,
Om Naropa, Om Marpa, Om Milarepa, Om Tulku Urgyen, Om Karmapa, Om Dalai Lama Die wichtigsten Mantras fiir diese Kalachakra-Meditation:
Om Tare Tutare Ture So Ha...
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