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TU MERECES SER FELIZ: COMO VIVIR FELIZ, ALEGRE, MOTIVADO Y REALIZAR TUS SUENOS DE
FELICIDAD (PAPERBACK)

Createspace Independent Publishing Platform, United States, 2014. Paperback. Condition: New. Language: Spanish . Brand New Book ***** Print
on Demand *****Tu mereces ser feliz! Tu puedes realizar todos tus suenos. Eres un universo unico, lleno de emociones, pensamientos,
sensaciones, deseos, suenos, aspiraciones, que solo espera tu permiso para liberarse. Miedos e inseguridades pueden limitar fuertemente tu
felicidad, porque te alejan de tus autenticos suenos y propositos. En este libro voy a ensenarte las tecnicas que he utilizado para transformar el
dolor existencial de mi infancia y adolescencia en un asombroso poder personal durante mi vida de joven adulto. Una transformacion existencial
que me ha permitido vivir emociones maravillosas, aventuras fantasticas y realizar mis suenos de felicidad. Se trata de un libro muy sintetico, corto
y facil de leer (menos de 60 paginas). Ademas podras mirar varios videos que he incluido para profundizar los temas tratados. - TEMAS
ENFRENTADOS - Vive segun tus autenticos deseos Tu puedes realizar tus suenos Busca tu propia verdad La felicidad de ser tu mismo El secreto de la
felicidad Tus pensamientos crean tu realidad Elige la calidad de tus pensamientos Identifica tu sistema de creencias Como vivir feliz, alegre y
motivado Actitud positiva y optimista Evitar el sufrimiento Superar cualquier adversidad Enfoque mental Lenguaje Fisiologia Ejercicios de felicidad
Tu creas tu mundo Realidad o percepcion Ley de la atraccion Comprender y superar los conflictos interiores Liberate del pasado Convierte a tu
mente en tu mejor amiga Ejercicio para encontrar tu proposito Plan de accion para realizar tu proposito - ALGUNOS EXTRACTOS DEL LIBRO - Es
posible que en algun momento de tu vida, tal vez en este mismo momento, hayas sentido algo parecido a una tristeza estructural, un vacio
existencial, una falta de sentido, una ausencia de verdadera felicidad. En este libro intentare acompanarte por...
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Related Books

No Cupcakes for Jason: No Cupcakes for Jason

AUTHORHOUSE, United States, 2005. Paperback. Book Condition: New. 223 x 213 mm. Language: English . Brand New Book ***** Print
on Demand *****.No Cupcakes for Jason is the delightful children s story of five-year old...
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El Amor Brujo (1920 Revision): Vocal Score

Petrucci Library Press, United States, 2013. Paperback. Book Condition: New. 280 x 216 mm. Language: Spanish . Brand New Book
***** Print on Demand *****.Falla s showpiece was first composed as a gitaneria for voice,...
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Dark Hollow

Createspace Independent Publishing Platform, United States, 2015. Paperback. Book Condition: New. 280 x 216 mm. Language:
English . Brand New Book ***** Print on Demand *****.A murder is committed in Dark Hollow and the proprietor...

Read PDF

»

P

From Out the Vasty Deep

Createspace Independent Publishing Platform, United States, 2015. Paperback. Book Condition: New. 279 x 216 mm. Language:
English . Brand New Book ***** Print on Demand *****.Love, ghosts, mystery and a sense of impending horror are...
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A Smarter Way to Learn JavaScript: The New Approach That Uses Technology to Cut Your Effort in Half

Createspace, United States, 2014. Paperback. Book Condition: New. 251 x 178 mm. Language: English . Brand New Book ***** Print on
Demand *****.The ultimate learn-by-doing approachWritten for beginners, useful for experienced developers who want to...
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