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Eine Frau und viele kleine Sünden des Lebens

By Jana Gollnow

Epubli. Taschenbuch. Book Condition: Neu. 190x125x8 mm. Neuware - Neben der Kindererziehung
gab es für mich irgendwann nur noch Liebe, Partys, Drogen und Sex. erst war es die Liebe meines
angeblichen Vaters, die ich so sehr vermisste. Jahre später. den Mann den ich so sehr liebte keine
Chance für eine gemeinsame Zukunft zu geben, war eine Qual. .Die Auswirkung zu geringer
Selbstachtung. Bunter Pillen Fete, 3 Tage wach. Puls wie ne Rakete, 3 Tage wach. Laufen geht jetzt
auch nicht mehr, 3 Tage wach. 3 Tage wach, jetzt bist Du sehr schwach. Wer bin ich Bis zu meinem
18. Lebensjahr hatte ich schon einige Tiefen durchlebt. Negative Erfahrungen der Kindheit
hinterlassen seelische Spuren. Um solche seelischen 'Narben' herum versucht die betroffene
Person, sich ihrem inneren, psycho-biologisch vorgegebenen Muster folgend, zu entwickeln. Je
nachdem, welche Anforderungen die körperliche und seelische Entwicklung und die Umwelt
stellen, kann dies manchmal schon während der Kindheit und Jugend zu inneren und äußeren
Krisen führen. Die dabei gefundenen Lösungen, diesen inneren und natürlich auch äußeren
Anforderungen zu genügen, bilden sich dann in inneren Verhaltens- und Denkmustern ab, die im
späteren Leben die Betroffenen dazu bringen können, für sie nachteilige Verhaltensweisen,
Beziehungen und schließlich auch psychische Symptome...
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Reviews

Extensive guide! Its such a excellent read. This can be for anyone who statte that there was not a worth looking at. I am just eIortlessly will get a
satisfaction of looking at a written publication.
-- Melvin Hettinger

This book will not be eIortless to start on reading through but very exciting to learn. It is amongst the most remarkable book i have got go through. Once
you begin to read the book, it is extremely difficult to leave it before concluding.
-- Dr. Easton Collier DVM
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