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***** La pereza es lenta o rapida? La lista de pecados mortales fue inicialmente una lista de ocho, reunidos durante el siglo IV por un monje desierto
llamado Evagrio Pantico. El pecado de pereza se llamaba acedia en griego, que significa falta de cuidado, y describia un demonio que tentaba a los
monjes a abandonar sus celdas religiosas y a desear la vida social fuera del espacio religioso, es decir, los tentaba a moverse excesivamente fuera
del espacio permitido. La pereza como pecado nace como una forma de controlar al individuo de una comunidad. En el siglo V, el pecado de la
acedia se traslado al monasterio de Europa, donde se adapto a los valores fundamentales de los monasterios benedictinos: la lealtad y el trabajo.
Durante este periodo, el pecado de pereza se asocio cada vez mas con la falta de trabajo en general, no solo los deberes religiosos sino el trabajo
simple. En la sociedad occidental moderna, la pereza esta puramente asociada con acciones de movimiento lento. Un monje era considerado
perezoso porque no rezaba ni cantaba en el coro, pero ahora, la pereza esta representada en un sofa y no va a trabajar. Las representaciones
modernas del dia del perezoso pasan por alto su lado movil rapido. Acedia, significaba la falta de cuidado de ciertas actividades, pero las acciones
rapidas hacia otras actividades que uno preferiria estar haciendo en su lugar. Descartar el lado rapido de la pereza silencia el lado rebelde de la
pereza. Capitulos: 1.La Santa Quietud 2.Acidia y Vigilancia 3.Los Pecados Capitales 4.Del Desierto al Monasterio 5.Pereza y Accion 6.Acidia o Pereza
7.Acidia y Deseo 8.Pereza y Destino 9.Pereza y Adivinacion 10.Sexo y Pereza 11.Pereza y Anatomia 12.Pereza...
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